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FU KAN

副 刊

——— 写 在 诗 集 首 发 式

长路盈盈 诗海漫漫
■付慧

尊敬的师长，尊敬的各位领导，尊敬的各位作家、
诗人，亲爱的诗友们、朋友们大家上午好！感谢大家在
百忙之中前来参加诗集首发式，付慧在这里谢谢大家！
同时，感谢达旗作家协会、达旗诗词学会为我主办这样
一场隆重的诗集首发式。

我从开始写诗就没有想到发表作品，没有想到出
版自己的诗集，更没有想到举办今天这样一个别开生
面的首发式，但是，我自幼爱好阅读、喜爱诗歌、喜爱文
学,书籍是我人生旅途中不可或缺的行囊。

今天的我倘有较好的文学修养、诗歌成绩，离不开
哥哥付强先生优良文化氛围的熏陶，和耐心细致地教
辅。哥哥付强系中国戏剧家协会会员，他的作品获得全
国优秀剧本奖、文华奖、曹禺剧本奖等。是付强哥哥让
我有了阅读、记笔记的习惯，从而使我走进了诗歌的天
堂。

刚开始写诗只是模仿着《唐诗三百首》里的诗写。
留存下来的也就几首，其中《咏春》是我感觉早年写的
最成功的一首七绝，也是早年间唯一一首收集在册子

《独酌秋韵》里的诗作：
凭栏赏月酒酌杯，欲抱琵琶惬意归。
一曲思春君莫笑，只为和墨醉千回。

但我还是比较喜欢自由体诗歌，在后来的诗歌创
作中，主要以自由体诗歌为主。《小草》是最早的一首自
由体诗歌，写在我第一次中考，因为一门化学成绩未计
分而复读期间，算是一首自勉诗吧！虽然很稚嫩，但还
是收集在我的第一本诗集《吻过额头的苍茫》里，做个
纪念吧！

“我是一棵 / 春天里的小草 / 是那么的脆弱、渺小
/ 我挣扎着挤出地面 / 享受着雨露的甘甜 / 阳光的照
耀 // 我的破土而出 / 给大地穿上了新衣 / 给春天增添
了妖娆 / 有了我 / 风儿停止了呼啸 / 沙粒不再赛跑 /
浑浊的气息开始清净 / 那参天大树 / 也不再孤傲 // 春
天里的小草 / 没有辉煌的灿烂 / 没有鲜花的娇羞 / 甘
愿做一方草坪 / 来装点母亲的富饶”。

1985 年，我考上了伊盟财经学校，遇到了我的恩
师栗治国先生，是恩师引领着我踏上了诗歌的创作之
旅。我在伊盟财校上学的两年（1985--1987），我的诗歌
创作有了质的飞跃。写有诗歌《走进诗歌的花朵》《诗海
那片绿叶》《江南水乡》（收集在《吻过额头的苍茫》里）
等等三百余首。毕业以后，因为工作、家庭等事情多了，
创作的就比较少了。

2007 年 6 月，儿子上大学了，我就可以闲下来搞
点创作，我的大量诗作也在这个阶段喷涌而出，可以
说，2007 年至 2014 年这七年，是我诗歌创作的高峰期。
2007 年 8 月份我申请了一个 QQ 号，我的诗歌就放在
QQ 空间里，分类“自娱自乐”，一直没有向报刊杂志投
过稿。

2009 年，我的老领导栗丹平先生把我推荐给中国
诗词学会副会长、内蒙古诗词学会会长贾学义先生，贾
学义先生、内蒙古诗词学会副会长张丽蓉女士吸收我
为内蒙古诗词学会会员，为我搭建起学习、探讨、提高、
展示的平台。

2008 年也许要更早，我就和苏怀亮会长成为 QQ
好友，苏老师一直关注我，并在诗歌创作中给予点评指
正，使我的诗歌创作上到一个新台阶。2010 年 3 月，苏
老师从我的 QQ 空间里选了一首自由体诗歌 《咖啡
屋》，在鄂尔多斯日报的副刊《牧笛》发表：

月光圆润的唇 / 啄暗了大地 / 夜幕下，缓步踏入
咖啡屋 / 有一种心悸的渴望萌动 // 咖啡屋安静而寂
寥 / 在这个小镇的这间小屋 / 与深褐色的咖啡共舞 /
仿佛一个甜蜜的音符弹响 // 静静地、轻轻地搅动咖啡
/ 袅袅香雾轻慢 / 棕色杯放在鼻尖深深吸气 / 那股淡
雅韵味 / 便会浸润到全身 / 一串脚印抵达心底 // 和着

婉约的笛韵 / 慢慢地端起咖啡杯 / 对酌？/ 雀跃的灯光
依然 / 咖啡座依然，却 / 没有了熟悉的身影 / 似乎，咖
啡的清芬 / 也不那么幽香袭人 // 我试着，用指尖轻弹
曾经的旋律 / 用目光寻觅…寻觅 / 那是谁家的姑娘 /
仍在等待 / 春天捎来的微语。这是我在报刊杂志上发
表的第一首诗歌。

2010 年 6 月，单位的韩瑞林女士（文联副主席张
东先生的爱人）建议我给文联主办的《长河》投稿，这样
我认识了刘建光主席、张东副主席、翟冬梅小妹。从此，
我的诗歌开始在《长河》《达拉特日报》《鄂尔多斯日报》

《内蒙古日报》《鄂尔多斯文学》《草原》等报刊杂志上发
表。

恩师栗治国先生曾这样说：诗歌也是文章，虽然
短，跳跃性大，但一定要美，意境美、语言美；要有鲜明
的主题，要有故事情节，不管你如何写景，必须将拟指
的意境转换过来，要将自己的意念融入到诗歌里，抒发
自己的情怀。要让读者在朦胧间读懂，虽不懂，也要了
解大致的喜怒哀乐、悲欢离合。我一直以恩师的要求为
创作诗歌的标尺，多年来，就形成了我自己创作诗歌的
风格。

我一直将创作诗歌作为自己的一个业余爱好，自
娱自乐吧。但后来我就想，我创作诗歌这么多年，应该
出一个册子留传给我的子孙后代，让子孙后代骄傲地
认为他们是“书香门第”！2013 年的 10 月，我把自己比
较满意的 180 首自由体诗歌集成一个册子准备出版，
可如何出版呢？哥哥就托内蒙古作家协会副主席张凯
先生帮助我。张凯主席联系高冰老师和高湛明老师两
位老哥为我的诗集作序，湛明老哥对我的诗作进行了
检查修正并确定了诗集名。2014 年 8 月我的第一本诗
集《吻过额头的苍茫》由高冰老师、高湛明老师作序，张
凯主席亲自设计封面、联系远方出版社出版发行。

诗集出版后得到了读者的好评，也收到好多真诚
的建议，有一天，恩师李治国先生给我打电话：付慧，栗
老师看了你的诗集有一些看法想给你说说，也许要给
你泼一瓢凉水。你的诗歌婉约、唯美、干净澄明，这是优
点，但老师觉得有点不接地气，你写的山水草木好想都
不是咱们当地的。

老师的一席话让我想了很多，如何让自己的诗歌
既接地气、内容充实、胸怀博大，又不失唯美、细腻、婉
约。我开始加强阅读、揣摩、探索，尝试着突破自己的创
作风格，所以，2014 年以后的一年多，我的诗作很少，也
写，但不是很满意。期间参加了两届鄂尔多斯市诗歌那
达慕，尤其是参加完第二届诗歌那达慕后，我找不到写
作的方向了，不知道该写什么，怎么写，很迷茫、很困
惑。

哈尔滨著名诗人、散文家、词作家布日古德先生
（真名张黎明，是中诗网签约作家、诗人）这样说：“你不
要跟着车过黄河跑，我告诉你，只要心里记着党是咱们
的衣食父母就行了，祖国就是我的娘、黄河就是我的
妈、库布其就是我的一盏灯”。先生的这句话让我感触
很大，也点亮了我写作的一盏灯。2016 年五月份，我的
诗歌写作逐步走上了正常轨道。当然，后来的诗歌是不
是受到读者的好评，还有待读者的检验。

2017 年 5 月，我开始整理 2014 年以来自己比较满
意的自由体诗歌 93 首，集成第二本诗集《微笑的河
流》，张凯主席和布日古德先生亲自作序增加了诗集的
含金量、知名度。整理比较满意的格律诗 210 首，集成
第三本诗集《独酌秋韵》，由刘建光主席作序增加了诗
集的阅读量。两本诗集于 2017 年 11 月 20 日装订成
册，一起出版发行。

我一直在努力着，努力做一个美丽的女人、一个如
珍珠般璀璨的女人，做一个有生命力的女人。曾经的
我，青春年少，骄傲得像一朵美丽的小花，然红颜易老

啊！一转眼，我已经两鬓染霜。但是，我仍然在向往着美
丽。

莎士比亚曾这样形容女性：“女人是展示、包藏及
滋养整个世界的书籍、艺术及学院”。 哈尔格罗夫也曾
温婉地赞颂女性：“女人是世界之诗———晶莹、发光、和
谐，她们是支配人类命运的尘世之星”。

让美丽延续，让美丽富有生命力，最好的办法就是
充实自己，为自己填充知识、充盈情怀、充实内涵。那
么，如何充实自己，让自己的世界“红颜永驻”？我觉得
最好的老师就是书籍。

古人说“书中自有黄金屋”，从娉婷少女到踏着薄
暮，我常常会在书的世界里漫步、遨游、驰骋、畅想。从

《中华上下五千年》到莫迫桑、泰戈尔；从李白、杜甫、白
居易，到朱自清、冰心，徐志摩、戴望舒再到席慕蓉。从
中解读中国历史事件的来龙去脉和历史人物的真、善、
美；解读作家、诗人细腻的笔锋、温婉的情调。感悟作
家、诗人粗犷的情怀；聆听高贵灵魂的自言自语。我会
不由自主地全神贯注，把自己融入到一个美轮美奂的
世界里。用自己的心境去领略书的绝美，用书中的精神
来增添自己双眸的风采。

像诗人戴望舒的《雨巷》、诗人徐志摩的《再别康
桥》、诗人席慕蓉的《七里香》等等。那简朴的语言、耐人
寻味的意念，那悠远的情怀、唯美的意境、婉约的情调
都令人神往。我常常会徜徉在诗的世界里，跟着诗歌而
欢喜、哀婉、澎湃、忧伤……。

我的同学、朋友（尤其是男士）常常会和我开玩笑：
“你写这么好的情诗？是写给我的吧！”我拿诗人席慕蓉
女士的一句话来释怀：“这些诗一直是写给我自己看
的，也由于它们，才使我看到我自己。”我暂且把创作诗
歌当作自己生活中的一种馈赠吧！

很多时候我在想啊！我出生在草原、出生在鄂尔多
斯、出生在达拉特，我的家乡，草原是那样的辽阔、山水
是那样的肥美，我能为我的家乡做些什么，用什么样的
作品来弘扬家乡的风采。2017 年 10 月以来，我创作的
诗歌大部分是写白泥井，写榆林子，写王爱召，写风水
梁，写达拉特，写鄂尔多斯，写库布其，写黄河湾。我要
为风水梁种上紫玫瑰，为库布其种上沙棘草，为黄河滩
种上红高粱。我要用我的诗歌来讴歌我的鄂尔多斯，讴
歌我的草原，讴歌我的祖国。

在这里，我再一次感谢达旗文联、达旗作协的刘建
光主席、达旗作协的翟冬梅副主席，感谢达旗诗词学会
的高湛明会长给我再一次搭建这样一个平台，让我和
在座的各位领导、各位老师、各位诗友又有一次沟通和
交流的机会，希望在座的各位老师、诗友毫无保留地给
我提出批评指正，使我在今后的诗歌创作中不断前进、
不断提高。在这里，我再一次对帮助我、支持我、关心我
的老师们、朋友们、亲人们说一声“滴水之恩当涌泉相
报！

最后我把一首《三月，黄河湾春情萌动》献给各位
老师，敬请各位老师批评指正：

三月 / 黄河湾春情萌动 / 穿过若隐若现的绿色 /
一泓辽阔肆意舒展 // 白天鹅来了 / 白鹭来了 / 鲤鱼破
冰而出 / 跳跃出一弯靓丽彩虹 // 风轻轻吹拂 / 潮湿的
泥土气息弥漫 //

黄河水升腾的袅袅轻烟 / 让世界壮美 // 视线随
着朝阳朗照 / 从初始到遥远 / 无限延伸 / 耕牛的哞哞
声穿河而过 / 几朵清冽的浪花 / 被嬉戏中的白天鹅放
飞 // 春情萌动的黄河湾哟 / 澎湃出情人的召唤 //

这个季节，你来了 / 黄河便是雨中开得正艳的七
色花 / 璀璨成你爱，或者 / 爱你的颜色 // 这个季节，你
来了 / 我用黄河的目光 / 建成一座灿烂的桥 / 捧起春
风，春雨，春情编织的花篮 / 在桥上等你


