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别在该奋斗的年纪
选择了安逸.

------ 题记
一个人人生中最美好的

年华莫过于青春了，“努力”
“奋斗“拼搏”这些词语都是
对青春最好的诠释。

青春的我们为何不像李
白一样有着“长风破浪会有
时，直挂云帆济沧海”的高远
志向，为何不像红军一样有
着“红军不怕远征难，万水千
山只等闲”的坚持不懈。是
的，只有青春的付出，才有成
年的收获。

屈原小时候不顾长辈的
反对不论刮风下雨，天寒地
冻，躲到山洞里偷读《诗经》，
经过整整三年，他熟读了《诗
经》305 篇，从这些民歌民谣
中吸收了丰富的营养。终于
成为了一位伟大的诗人。伟
人们的故事告诉我们目标要
通过努力奋斗去实现，而不
是不劳而获，坐吃山空！

马云在《不吃苦，你要青
春干嘛》 这篇演讲中说到，

“当你不去拼一份奖学金，不

去过没试过的生活，整天挂
着 QQ ，刷着微博，逛着淘
宝，玩着网游，干着我 80 岁
都能 做的 事，你 要 青 春干
嘛？”恰同学少年，风华正茂，
在最能学习的时候你选择享
受，在最能吃苦的时候你选
择安逸，自恃年少，却韶华倾
负，却不知道青春易逝，再无
少年之时。

正如最近网上所流传的
“你所浪费的今天，是昨天死
去的人所奢望的明天；你所
厌恶的现在，是未来你所回
不去的曾经”。

父亲曾对我说“人来到世
界就是来受苦的”既然注定
受苦，为何不让自己所受的
苦更值得一些呢？

现 在 有 些 同 学 谈 到 读
书，谈到吃苦，犹如谈虎色
变，唯恐避之不及。 一帮不
学无术的女孩聚在一起，号
称所谓的姐妹，以为有了姐
妹就有了全世界。她们在一
起聊好吃的、聊穿的、聊化妆
品、想的是网上购物、刷微
信、刷微博，追韩剧；而一帮
无所事事的男孩聚在一起，

号称所谓的哥们，以为有了哥
们就有了天下。他们在一起
逃课、抽烟、打扑克、玩游戏、
看玄幻甚至约架......以为这就
是疯狂，这就是该有的青春。

他们看不起那些不会化
妆、不会打扮、一天到晚只知
道读书的好学生，还骂那些好
学生是书呆子，骂他们傻，只
知道读书。殊不知，两三年后，
他们口中的书呆子会站在人
生的顶峰享受着最好的阳光
洗礼，而他们却只能仰望着成
功。

有的同学已经认为自己
很努力了，而那些学习学到深
夜的人请记住，总有人比你聪
明且还比你更努力，你早上 6
点起床，有人 5 点就已经坐在
班里学习，你每天坚持背 50
个单词，有人每天背 100 个单
词；没有最好只有更好。

因为内心充实，所以无怨
无悔。

将来成功的你一定会感
谢现在拼搏的自己，天空是你
的梦想，你将星辰运行的轨迹
铭刻于心，向上向上。

(指导老师：刘芳)

达六中初三（8）班 王思媛

昏君当道，奸臣掌权。乱世之中，且看杨志
如何扬志。

有运无气，心直口快

且说这梁山排名十七，号称“青面兽”的杨
志，为杨家将后人，武举出身。曾任殿帅府制
使，因失陷花石纲丢官，后在东京谋求复官不
成，穷困卖刀。只因为一句“杀人不沾血”的快
话激起了牛二的胜负心，引发了争端，被迫无
奈杀了牛二，受了牢狱之灾，实属冲动。再到被
梁中书赏识后奉命护送生辰纲，因一句“恐有
蒙汗药”使得同行兄弟们不满，还使得自家兄
弟离间，落入吴用的圈套，失了金银财宝。

若说出身，杨志半分不差。可是偏因为他
为人过于耿直，心直口快，这才白白葬送了大
好前程。

惜命如金，脾气暴躁

又论这青面兽为何复官不得，思来想去，
却也是惜命所致。假使他丢了花石纲后可以及

时上报朝廷，此事未尝没有回旋的余地。可他
却一走了之，不管不顾，这才使得高俅等人有
文章可做。他在护送生辰纲时，极爱抽打辱骂
同行之人。因他人走慢而怒，因他人劳累而怒，
因酒贩三言两语而怒。这等冲脾气，是他丢失
生辰纲再次一走了之后被同行的人记恨，进而
使他的名号受到污蔑，最终无奈走了不归路。

若论才学，他分毫不差；若论品格，也是正
直可敬。可就是这暴脾气又加上这“一根筋”的
死脑筋，就注定了他在乱世之中无法扬志。

其实，此时经过重重波折的杨志面对前路
也算是心灰意冷了吧，遂和鲁智深一起打上了
二龙山，杀了邓龙，落草为寇。

后来，他在三山聚义时与众英雄归了梁
山，也就彻底无法洗白自己了。

其中的酸楚，无奈，不甘，又有何人能知
晓？表面上是英雄好汉，内心的失意却又如何
消散？

杨志最终在征讨方腊时病故，一代天暗星
至此陨落。

志还未扬，人已随风。（指导老师：佘晓君）

达六中初三(四)班 包婷婷

达六中九年级(4)班吕晓艳

小孩说“我怎样才能变得美
好”老人说“做珍珠吧！”是啊，
珍珠多美好，光芒万丈。小孩落
寞的摇了摇头，“我不可能变得
美好了，因为我做不了珍珠！”

谁说要美好，就只能做珍
珠？

我们还记得最美女教师张
丽莉吗？2012 年，他在佳木斯市
第十九中学校门口疏导学生，一
辆停在路旁的客车，因驾驶员误
撞操纵杆失控，撞向学生，张丽
莉向前一步将学生推到一边，自
己却被撞倒了。车轮从她的大
腿上碾压了过去，经过抢救，张
丽莉被迫高位截肢，失去了双
腿。后来有人问她，“你后悔吗？”
她说：“不后悔，这样做是我的本
能。我已经 28 岁了，我已和父母
度过 28 年的快乐时光。那些孩
子还小，他们的快乐人生才刚刚
开始。”就是这样一个平凡的人，
在危难关头播撒下大爱的种子，
谁能说，这不是美好吗？

想要美好，必须心有责任
感。梁启超曾说过：“人生须知
负责任的苦，才知道有尽责的快
乐。”1920 年，美国一十一岁男
孩在踢足球时意外损坏领居家
玻璃，被索赔 12.5 美元。父母替

他还后，对他说：“钱我替你还，
但你要在一年后还给我。”自此，
小男孩开始了艰苦的打工生活，
半年后，他还清了父亲 12.5 美
元。这个小男孩就是后来成为美
国总统的里根。我不知道在没有
经历这件事的里根会不会成为
总统，但我知道，他父亲的所作
所为，是为了让他懂得：犯了错
就该勇于承担后果，不逃避，也
不推卸责任。

在小区的门下，刚下班的
吴菊萍，在小孩从窗中不慎跌
落时，她来不及思考，伸出双
臂，接下了这个幼小的孩子，却
使自己双臂骨折。在接受采访
时，记者 问她：“你觉得值得
吗？”她说：“值得，至少这个孩
子还是活着的，至少这个家庭
还是幸福的。”就是这样一个女
人，用她的双手，担起了不漠视
他人生命的责任，这，难道不就
是美好吗？

一个有责任心的人就拥有
了至高无尚的灵魂和坚不可摧
的力量；一个有责任心的人在别
人心中就如同一座有高度的山，
不可逾越，不可挪移。所以，想要
让自己美好，就先做一个有责任
新的人吧！ (指导教师：刘芳)

剪纸作品 作者：达六中教师 李帅

达六中教师 佘晓君

达六中校长 高学峰

凝心聚力话课改 砥砺前行谋发展
从 2014 年秋季开始，我旗全

面实行校长教师交流轮岗制，学
生采取阳光招生和阳光分班。并
且教育局统一要求初中学校要全
面推进课程、课堂教学改革。面对
这一顺应时代发展的艰巨任务。
我校立刻采取行动。组织领导班
子成员，通过大量的课堂调研，与
不同科目、不同年级的老师、学生
座谈交流。梳理出了我们当时在
教育教学管理、课堂教学、课程设
置、校本教研、评价机制等方面存
在的诸多问题。

根据存在的这些问题，大家
一致认为要推陈出新，要改革管
理运行机制、考核评价体系，加强
制度建设，并把着力点放在课程
课堂教学改革上。在具体的研究
过程中，翻阅了许多课堂教学改
革方面的文献专著，同时也研究
了大量课改名校的教学模式。通
过不断的学习，我们深刻的认识
到要想实施课程、课堂教学改革，
首先要改变教师的观念，要让老
师学习新理念、新方法，只有让老

师们外出学习、亲自去感受体验，
才能知道什么是以学生自主学习
为主的学堂，才能知道发达地区
的课改做到什么程度、采取什么
形式，才能去学习借鉴。

于是从 2014 年 9 月至 2015
年 3 月我校分批派了 113 人到山
西太谷地区、河南西峡地区、呼
市、包头地区、东胜区进行了考察
学习。在考察学习回来之后，老师
们积极地投入到自主尝试中。可
是在最初尝试阶段深感老师们有
热情，缺方法，很迷茫，难下手。

面对这样的迷茫，大家一致
认为先进经验不可复制，必须内
化提炼成符合本地实际的框架模
式才能为我所用。通过大量调研，
多次召开行政会、教研组长会、备
课组长会、学科组教师会、全体教
职工大会，在广泛征求各方意见
的基础上，大家达成共识，必须找
到符合我校实际的教学方法，并
且要形成可以践行的教学模式，
以及可以操作的学案编制模板，
才能保证课改的持续推进。

经 过 几 个 月 的 自 主 研 发 ，
2015 年 4 月总结出了达拉特旗第
六中学“问题导学自主课堂”教学
法。紧接着出台了“问题导学自主
课堂学案”编制模板及编制说明。
并相应梳理出了“问题导学自主
课堂”教学法的理论体系。基于培
养崇德、健体、博学、尚雅的现代
人的育人目标。以“自主、合作、探
究、创新”思想为教学法的理论依
据，以“规范教学过程，提高教学
效益”为教学法的目标。以“课标
目标化，目标问题化，问题考点
化”为教学法的核心理念。采取

“基于课标，研究教材，改进教法；
基于教材，研究学案（教案）、精化
练案”的基本策略。

在“问题导学自主课堂”教学
法实施过程中给学生明确了一个
任务：自学自己会的，学会自己不
会的，干自己能干的。在自学过程
中成立二人小组、四人小组进行
合作学习。在具体学习过程中老
师提供一个自学方法：先独学、后
对学再群学。

从 2015 年 4 月开始，初一年
级所有科目，初二年级部分科目开
始试用“问题导学自主课堂”教学
法，经过三个多月的试用，“问题导
学自主课堂”教学法的结构、理念、
要求、目标、思路、方法都得到了进
一步完善，取得了可喜成绩。没有
一个科目因课改而成绩滑坡，尤其
是道德与法治、历史、地理、生物、
数学等科目的成绩大面积提升，赢
得了教师、学生的认可。

达拉特旗第六中学“问题导学
自主课堂”教学法整体实施已经三
年多了，验证了有付出才会有收获
的道理，在接下来的课改新阶段，
我们需要毅力去坚守来之不易的
成果，需要满腔热情去克服一个个
困难，解决一个个问题，更需要理
性的思考，执着的信念，无畏的探
索和不懈的行动。“长风破浪会有
时，直挂云帆济沧海”。六中人正
乘着课改的航船，满怀激情，饱含
责任感和使命感，风雨同舟，乘风
破浪，向着心中的目标坚定地进
发。

故人
一壶老酒醉岁深，
繁花落尽草木沉。
莫愁前路无知己，
归来送往有故人。

劳作
落日西阳尽余辉，
空中飞鸟声声催。
农夫辛苦到天黑，

肩扛锄头盘算归。

她

夕阳似火醉红霞，
青涩虽过好年华。

两鬓如霜写岁月，
心美照样一朵花。
旋舞身骄轻如燕，

吟诗做画显高雅。
夕阳无限春光好，
健步旅游任天涯。

梅

雪压冬梅一撮红，
严寒怒放总从容。
瘦枝摇风方争妍，
傲冬邀春闹意深。

今天下午的作文课，孩子们在重写开学考
试作文《这才是青春》，一张张青春的脸，一支
支疾书的笔，不正在诠释着青春嘛。看着他们，
我不禁也在发问：什么是青春？

是啊，什么才是青春啊？正思索着不经意间
抬头正好看见一群自由飞翔的鸟儿，忽然想起
我的初中不也和他们一样吗？上课望着窗外自
由翱翔的鸟儿和那朵朵飘远的白云，也想插上
翅膀冲出窗外飞向远方。但对于已走过青春的
我来说，那时对自由的向往在今天看来却满是
幼稚。可那就是青春啊，充满着幻想，充满着无
限期待。

随着岁月的流逝，对青春的理解不再止于
那个固定的时段———“青春期”，所以我告诉孩
子们青春是一个历程、一种成长。对于已步入
青年的我来说，青春更是一种心态。为了保持
这样的心态，现在我仍然愿意倾听孩子们稀奇
古怪的故事，愿意和孩子们一起奔跑，甚至带
着自家的宝贝一起胡闹。回想自己的青春，那

时对胜利和荣誉的无限渴望，种种的争强好
胜，在今天看来都是过眼云烟，已轻轻流走。可
那就是青春，充满着活力，记录着步步成长。

望着操场上奋力踢球的孩子们，望着跑道
上努力跑步的孩子们，回想自己：我的青春不
也是这么走过的嘛！在运动会上奋力拼搏。在
考场上检验自己，在表演中释放自己。所以青
春就是努力，就是拼搏，就是将自己最好的一
面展示给所有人。

有人不禁要问，青春时你最后悔的是什么？
我会毫不犹豫地告诉他，不够努力！不够认真！
如果青春可以重来，我一定不负青春不负己，
只为让今天的自己活得更精彩！更漂亮！

怀念青春，怀念青春的每一个瞬间，怀念青
春故事里的每一个角色。可是青春如白驹过隙
般短暂，如流水般一去不还。对于那逝去的青
春，只能将它封存在记忆深处。如今的我更加
懂得了珍惜，带着那令人怀念的青春芳华且行
且珍惜！

笔随

人物素描 作者：达六中初二（三）班 边星宇
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不努力你要青春干什么

达六中初三（7）班 廉洁

———读杨志小传“扬志”记

我 看


