
冷冷的月光一泻而下，内蒙古草原在一瞬间变成了广阔的海
洋，在此起彼伏的浪花的映衬下，绿莹莹的眼睛显得分外慑人，四
处弥漫着野性的血腥的气息。是狼！草原狼！它们虔诚地凝望着
天空，目光冰冷、深邃、悠长。

这段时间，我读了姜戎的《狼图腾》，这是饱含作者心血的一
部著作。我承认，在看到书的封面的一刹那，我便被吸引住了。荒
芜的山坡上，那匹引颈嚎叫的狼的眼睛，在黑暗中紧紧盯着你，那
份威严与凄烈让人不敢与它久久对视。我被这幅画面所打动，那
种清冷的寂寞，那种热切的渴求，让我忍不住打开这本书，去看看
那曾经美丽的内蒙大草原，去看看那卓绝的草原狼和草原人。

书中讲述的是来自北京的陈阵随下乡知青来到额仑草原，在
毕利格老人的帮助下，认识草原，走进草原，并渐渐改变你对狼的
看法，甚至自己喂养狼崽。然而故事的最后，草原的宁静和谐被打
破，狼群被无情猎杀，那种自然的野性也随着枪响而消逝，陈阵带
着无比痛惜的心情回到了北京。

当陈阵在医雪窝里用单筒望远镜镜头，套住了一头大狼的时
候，他看到了内蒙古草原上钢锥一样的目光。野性，是的，我最喜
欢狼的这一点，因为从中我看到了最原始的自然、最原始的欲望，

这是动物园里的生物所没有的，那是对生命、对自由、对信仰的渴
求。书中有一个情节，在人们围猎狼时，一只狼的一条腿被夹子夹
住，它毫不犹豫地撕裂那条腿，带着血淋淋的伤口逃生。很少有生
命能做出这样的举动，而在狼身上，如此的行为数不胜数。狼的双
爪和目光透出的都是一种野性，它们为了自己的信仰和目标，甚
至可以对自己无比残忍。这种野性中的执著与坚忍，在任何时候
都值得提倡。狼的狡黠和智慧，狼的军事才能和顽强不屈的性格，
狼的团队精神和家族责任感，在书中呼之而出，让我震惊、震撼。

小时候，童话故事给我的印象很深，狼是恐怖而邪恶的象征，
它欺负‘‘小红帽’’，吃掉善良的猎人，故事最后都以狼的死亡告
终。在那时，我会觉得愉快，因为伤害别人的狼终于受到了应有的
惩罚。狼成为被诅咒和谩骂的对象。而现在，狼在我心中变得可亲
可敬起来，我开始重新认识狼，我对狼身上那种原始的野性，那种
智慧和尊严，还有为了胜利不惜粉身碎骨的英雄壮举无比崇敬，
并感到原来对我狼的误解和偏见是那么的无知和愚昧。

血腥的气息再次弥漫了蒙古草原，狼群温热的鲜血使天上的
云朵也似乎泛起红光。风肆意横吹，云朵慢慢向一个地方聚集，夕
阳西下，在淡红的云彩里，狼图腾正在升起。（指导老师 李海英）

创新是一个民族进步的灵魂，实践则是推动
这个社会前进的不竭动力！———学校为了培养学
生的创新精神和积极参与社会实践的能力特地开
展了一场穿行黄沙的徒步活动。

这天当星辰还悬挂于天际之时，同学们都早
早起床，每个人心中都不约而同期待着今天即将
到来的这场未知的旅途。到了学校，老师和同学们
整装待发，个个都对这场旅途充满憧憬与向往，这
次远足之旅在吕老师的“安全出行，文明出行，做
文明六中人”讲话倡导声中渐渐拉开了序幕……

汽车的轰鸣，转眼之间便走在路途之中，一
路风景秀丽颇有“风吹草低见牛羊”的韵味，草场
上几只骏马在懒洋洋的吃着鲜嫩的青草，当每个
人都沉浸在乡村美景中时，突然有人突发奇想，齐
声朗诵起那鼓舞人心的《木兰诗》，是啊，我们现在
也似花木兰万里赴戎机！

即将到达出发点时，我们都有着迫不及待扑
进沙漠那温暖的怀抱，去嗅那一缕泥土的清香的
冲动。下车后，我们迅速排好队，阵阵微风好像是
沙漠慈祥的臂膀，抚摸着我们的面颊倍感亲切，随
着出发的号令，全校初一年级出发了，看着这支前
不见头，后不见尾的队伍，我想在这漫长的道路
上，正在上演着一场意志力与自我挑战的竞赛。起
初还是一路高歌，一路欢笑 ，我们个个精神抖擞
呢，紧紧地尾随着大部队，可是没走多久我们便体
力不支满头大汗，我的双腿已不受自己掌控，就在
我要放弃时，看到周围的每个人都在坚持着，互相
鼓励着，没有一个人想要离队，连女生都在咬牙坚
持，汗水从他们头上流下，彼此搀扶永不放弃，我
深深地被震撼了，于是我便起身继续去追赶他们
的脚步……这种坚持不懈的精神深深打动着我，
让我重拾信心，同时也让我感到了，团结就是力
量，合作换取共赢。

就这样，在漫漫黄沙中行
走，在荒无人烟的大沙漠只有我
们孤独的一支队伍，顿时我感觉
我们是多么的渺小，原本慈祥的
沙漠变得像一头巨兽，仿佛随时
可以吞噬我们，渐渐的一些女生
坚持不住了，我们男同学便争着
去搀扶……

一路汗水一路友情，我们来
到了野营的地区，这里四周高中
间低，尽管如此仍挡不住那凛冽
的风沙，同学们并排坐下，拿出
自己的美味，古人云“独乐不如
众乐”我们彼此分享着对方的美
味，躺在沙堆里静静的享受这片
刻的宁静。

又一个高潮掀起了———沙漠运动会在师生的
翘首以盼中拉开帷幕，比赛项目有爬沙、三人沙滩
排球、跳长绳，经过紧张激烈的竞赛，伴随着欢呼
声、鼓励声，沙漠趣味运动会圆满结束。此时我才
真正明白：拥有强健的体魄和顽强的意志是多么
重要；并懂得了一个道理，就是只有合作才可以换
取共赢的真理！不久我们便又踏上了归途，一面面
飘扬的红旗给我们注入了新的动力与激情！

终于离终点不远了，踏出沙漠的那一刻竟有
些犹豫，几分不舍几分留恋，回头看看沙漠此时好
似一个历经岁月沧桑的老人，目送着他的子女们
渐渐远去，自己却独守那一方寂寞……

回家了，只有疲惫与劳累，我自己都不敢相信
竟可以坚持下来这一遭，见证这一切的只有满身
的沙子，也是沙漠的最后一点馈礼……这次穿沙
旅行，让每个人都体会到了：团结就是力量！

（指导老师 李海英）
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最 后 的 野 性
六中初二(8)班 苏丹

生活中处处是智慧，做一个好老师，
就需要对生活工作中的细节多作体会、多
作反思。比如我该如何对待班上的学困生
呢？这就需要想办法。

在一个班级里，老师往往无法顾及到
全体，班级里总有优秀学生，也会有少部
分学困生。初二 4 班今年新转来一个学生
叫王大鹏，开学收心考试时，他语文只考
了 2 分，自述的原因是忘记了上册所学知
识，我在心里反复嘀咕：对于语文这一科
目来说，只写作文也能考 20 分，考 2 分也
真是难啊，除非零基础。后来据我观察，他
还是可塑之才，为此，我着力想做好这位
同学的转化工作。他第一次月考成绩是 60
分，我交给他的写作方法甚是管用，那就
是每次写整齐和写满。

月考之后，我就深刻反思了自己近期
的工作。我发现我在学困生转化方面还做
得不到位，需要形成具体的、系统的方法，
并且将学困生的分层作业继续检查得更
到位，将其作文和古诗文知识继续加强方

法指导和检查力度，并将奖惩制度结合，
比如我制作了背诵考察表，完全可与假期
作业减免联系，填满对勾即可满足小愿望
等方式也能调动他们的学习积极性。作为
一名老师，要本着全员育人的理念带好每
个孩子，这就需要我们老师将外在的压力
转化为思想的动力。

首先我们要热爱学困生，使其消除困
惑。没有爱就没有教育，爱是教育的基础
和前提。只有热爱学困生，才能做好他们
的转化工作。学困生身上的坏习惯较多，
常常被父母、老师、同学唠叨，所以普遍背
着思想包袱，产生自卑心理。因此，反复被
老师唠叨的学困生对老师抱有抵触的态
度，对班集体也较疏远，往往怀疑老师和
同学是否真诚地爱护和关心自己。这就要
求我们在转化学困生时应该特别热爱他
们，做到不嫌弃、不歧视、不疏远，并教育
班集体其他同学正确对待和帮助他们。这
样，学困生才会相信老师的善意，体会到
集体的温暖，敞开心扉，乐于接近老师并

接受指导，乐于参加集体活动并从中得到
教益。

另外就是努力培养他们的学习兴趣，
提高学习成绩。学困生的行为习惯差与学
习成绩不理想，往往是互相联系的。他们
普遍对学习缺乏兴趣，成绩不好。因此，老
师要做好他们的思想工作，改变他们的消
极状态。第一，要培养他们的自信心，使他
们认识到自己并不比别人笨，自己一定能
够学好。第二，经常与科任老师加强联系，
了解他们的学习情况，争取得到科任教师
的配合，为他们“开小灶”并指导其适宜的
学习方法。当他们只要有一点点的进步，
就要及时地表扬，这样才能增强其学习的
积极性，学习成绩也能逐渐地提高。

对于学困生，老师不是过多地批评和
理论，而是需要更多的等待和细心。尤其
是对所谓的学习中有困难的学生，要学会
做“雪中送炭”的老师，更要成为他们在痛
苦和烦恼中及时送去安慰的人。

（作者为六中教师）

赏识学困生，多做“送炭人”
白美霞
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如今的我，是一名九年级的学生了，这一学
年，我不仅面临更难的教学知识，更面临着中考。
新的学期，新的开始，我，渴望变成一个优秀的我。

“离离原上草，一岁一枯荣。野火烧不尽，春风
吹又生。”草枯萎了，还有重生的日子，但“花有重
开日，人无再少年。”一寸光阴一寸金，从现在起，
珍惜每一分每一秒，去做自己应该做的事情，让自
己变得更优秀。

相信这世上的每一个人都会有自己心目中向
往的目标，亦或许我们现在付出的一切，都是向着
心中的那片海迈进吧，当有一天我们翻越过无数
座山后，看到了向往已久的海，将会是无比激动的
心情吧。梦想这个词很奇怪，以梦开头，却要在现
实中去完成。但是，越努力，越幸运，让我们通过自

己的努力变得更优秀吧。
为了让我们共同努力，希望在新学期中，因为

有了老师同学的陪伴，我们才能明白每一个问题的
答案，每一个知识点。所以，感谢老师，感谢同学，在
未来一年里，让我们携手共进，共同迈向新台阶。

但在这一切的同时，我们也要把握好自己的
情绪，在困难时，我们要记住：没有无法攀越的高
山，也没有无法渡过的河流；没有迎不来日出的夜
晚，也没有无法度过的寒冬。虽然这一路弯弯曲
曲，但最终总有一条通道充满光亮在等着你的到
来。在成功时，要记住：虚心使人进步，骄傲使人落
后。

九年级，一个渴望变成优秀的我，一个在黑暗
的角落里正在顽强生长的小野花，我渴望变优秀。

一 个 渴 望 变 优 秀 的 我
六中初三（1）班 徐佳玮

宁愿跑起来被绊倒无数次，也不愿规规矩矩走一辈子，就算
跌倒也要豪迈地笑。没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征
服的命运。

———题记

偶像的力量是无穷的、巨大的，有些人为了追星付出一切，而
另一些人却把他们成就的过程转化为自己前进的力量。在我看
来，偶像是我们心中的一个太阳，照耀着我们前进；偶像是一颗美
丽的火种，燃起了我们青春的火焰，激励着我们阔步前进；偶像是
我们心中的一个指南针……

我的偶像是当红一线明星赵丽颖，我被她靓丽的形象、高超
的演技和成功背后的故事深深地感动了。

刚开始，她还只是个配角，后来经过不懈地努力，成了很多电
视剧的女主角，成为“收视女王”。她没有靠山，父母都是农民，在
记者采访的过程中，她总是说：“是的，我只是个中职生，非专业科
班出身。”你能想象这是一位最火明星说的吗？

没错，我正是被这种精神所吸引，没有其他明星的骄傲自大，
也没有其他明星为了出名而整容，更没有其他明星的惺惺作态，

我喜欢她的本色出演。有一次，在拍骑马的戏时，她不小心从马背
上摔了下来，措不及防，就这样，她的背上留下了伤，她在荧幕中
露出的灿烂笑容，是经过了怎样的困难？是克服了怎样的心理？才
有的自信的笑容啊！

我们的学习也是一样，没有经历过风雨，就想见到彩虹？这是
不可能的。我们要像赵丽颖一样，为学习坚持不懈，不半途而废，
认真对待每一件事，为了取得成功而学习，为了自己的将来而付
出辛苦的努力！

在我学习的过程中，我也遇到过挫折和磨难，有时甚至想放
弃，是我的偶像，激励了我，比如刚上初中，第二次月考后，我的排
名让我大吃一惊，从全校第 7 名，退到全校 16 名，我感到十分懊
恼，为什么我会退步这么大呢？也就在那段时间，我第一次看到赵
丽颖的那个故事，第一次感受到偶像力量的强大，无论什么困难，
都难不倒她，在偶像的激励下。我更应该不害怕自己的退步，就怕
自己不再有信心学习。自那之后，我努力向上，从哪里跌倒就从哪
里站起来，为了优异的成绩，燃烧斗志！

就算希望多么渺茫，就算自己是一株小草，也要有长成参天
大树的心！这，就是偶像给我的力量！（指导老师：李海英）

偶 像 的 力 量
六中初二（1）班 王璐

深秋季节，凉意袭人，落叶萧条。月升银河怜云遮，秋色染
夜，瑟瑟清风盈满袖，遥看嫦娥似蹁跹。

古人云：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。”中秋之夜，虽遗憾
未能目睹满月之丰盈，但欢喜相聚全家之悠然。

抬头望，云满天，月藏于云后。云海波涛汹涌，月在海中穿
行，缕缕雾气遮皎意，丝丝皓光破云出。

我靠于树上，看淘气的弟弟妹妹嬉笑玩闹，心中不由生出惆
怅之感：儿时，我也是那般活泼......片刻后，笑意又直达眼底，因
为我清楚，我已经长大了......

身形一轻转，站到微弱的月光下，深吸一口含有微薄“月之
精华”的空气，只觉心旷神怡，身轻如燕，咦？是否是月亮赐予我
洪荒之力？

我仰头望星空。说是望星空，还有些不大妥当，不如找星空
来的准确：云浪翻滚，淹没星辰，每一颗星星都像一个调皮的坏
小子，有的露出一条胳膊，有的伸出一条小腿，存心和我玩捉迷

藏。
又寻月。它在哪里呢?雾气浓稠似乳，它在其间随意游走，爱

去哪就去哪，想去哪就去哪，不受拘束。它拥有自由的魂，不被枷
锁束缚。

亦想，月上不是应该有吴刚的桂花吗？它此刻应喷吐着芬芳
香气；不是有起舞的嫦娥吗？她这时应舒张着盈盈广袖；而那想吃
掉月的天狗呢？在如此幽静的时刻，它兴许是在某个地方酣睡吧！

闻家人唤，我回神。抬步走入屋内，告别清净院落，我又返回
到忙碌的生活中来。方才的一切，似梦，又不像，倒可以说是幻境
了。

流连似的，望窗外。月依旧在云海中躲着，是人们的赞美让它
害羞了吗？我倒情愿它现在的脸儿是红扑扑的。

在入梦的前一刻，我仍满心都是那桂树，那嫦娥 ，那天狗......
迷糊间，似有玉兔捣药之声，在我耳边轻轻响起。

“嗒，嗒，嗒......”（指导老师 李海英）

似有玉兔捣药声
六中初二(8)班 高悦

人的出生，就像好似坐上了一列不可往返的列
车。只可向前，无法后退。

当你落地的那一瞬间，最先高兴的是你的父母，
同样一生中最爱你的也是你的父母。他们不求任何
回报，只希望你可以健康、快乐、幸福成长！

你的出生就像是上天赠与你父母的一份“大
礼”。你就像是一个可爱的小天使来到人间，来到父
母的身边。坐上了这列不可往返的列车。

在你乘坐这趟列车的时候，不是枯燥的，而是温
暖的！

旅程之中，有父母的陪伴、老师的教导、朋友的
鼓励、陌生人对你的关爱以及大自然的无限风光在
等着你。

有了父母的陪伴你是幸运的，我也是幸运的！父
母对你的爱，就像是晨曦对娇花的沐浴，就像是春风
对碧水的轻抚，温暖人心。

记得那次……
那是我步入初中的时候。那一天，天空乌云密

布，响雷时不时发出怒吼，闪电发出一道道光芒照映
天空。天空终于下起了大雨，就像滔滔江水一般一发
不可收拾。我却突然发现我没有带伞，望着天空落下
的雨滴，我心急如焚。

终于，下课了。我收拾好书包后，一个箭步冲出
教室。

雨滴落在我的身上，冰冰凉凉，清清爽爽，秋风
吹来，忍不住打了一个寒颤。

当跨出校门的那一瞬间，我看到了一个熟悉的
身影。没错，他就是我的父亲。见我出来，父亲连忙上
前，问我:“儿子，冻坏了吧.”我说:“没事的，爸爸。”走
着走着，父亲额头上的雨珠滴落在我的脸上。我抬头
一望，父亲的头顶哪还有雨伞的影子？父亲的头顶早
已是一片灰蒙蒙的天空，我一个人早已独占整个雨
伞……

泪水顺着脸颊流了下来，与雨滴融合在一起，润
湿了眼眶，模糊了视线。在那以后，每当下雨我想起
这段情景，身上便不会感到寒冷，因为心是温暖的！

父爱，是一座大山，给你依靠；父爱，是一个温暖
的避风港，给你温暖；父爱，是一棵参天大树，为你遮
风挡雨……

在人生的旅途中，正因为有了许许多多个温暖
人心的瞬间，或是你熟悉的，或是你陌生的，哪怕是
一个小小的举动，都会让你体会到人间的温暖，最后
汇集成温暖的汪洋大海。让人不再孤独，让你、让我
体会到人生旅途的温暖与快乐！

温 暖 的 旅 程
六中初二(8)班 王炳融


