
她们不是亲人胜似亲人，在做着如儿女一样

照顾老人的事情，帮助孤寡空巢老人解决切身问

题，让老人们感到了“暖暖的幸福”。如果不是亲

眼所见，说实话，我以为这只是故事而已。但是当

我亲眼看到，亲耳听到，却被她们的事迹感动。

她们就是达拉特旗“慈孝为老服务中心”所有

爱心人士。开始，她们从事的是家政服务行业，5 年

中，通过工作人员的反馈，她们方知老人生活、心

理上有很多的需求需要关注，从而萌生了开展敬

老服务的念头。2018 年，一群爱心人士聚集在一

起，成立了“慈孝为老服务中心”。从开始的尝试，

到后来被他人认可，她们感受到自己的价值，体会

到了被肯定的快乐，于是越做越大，越做越好。

去年，她们成功承接了“鄂尔多斯市三社联

动”服务项目。该项目是以政府购买服务为牵引，

以社区为平台，以社会组织为载体，以社工为骨

干，以满足居民需求为导向，通过社区引入外部

资源和社会力量，通过社工提供专业化服务，把

矛盾化解在社区的新型社会治理模式、社会服务

供给方式和全新社会动员机制。

她们服务的对象大都是 60 岁以上的孤寡空

巢老人和生活不能完全自理的残疾老人。工作就

是定期帮助这些老人清理卫生、收拾厨房、洗衣

做饭、理发剪指甲聊天等。如果老人们还有其他

需求，只要合理且能做到的，她们都会尽力满足

老人的需求，直到老人满意为止。

但是做好事并不是那么简单的。一开始，许多

老人们对她们不信任，认为这样的好事怎么会降

到自己身上；也有的怀疑她们别有用心，认为她

们是为了推销产品才接近自己。创办者焦秀记

得，那时，在 92 户服务对象中，就有 11 户拒绝她

们的帮助。她们不明其意，于是想办法回访，几经

周折终于知道他们各自的原因：有的是不信任，

有的是不想被打扰，还有的觉得自己状态还好，

不需要他们的帮助，不想浪费这份资源，想让给

更需要帮助的人们。了解到各种原因后，她们及

时调整工作方案，把工作进一步做细做实，以期

满足老人的不同需求，打开老人的心房。

说起自己的工作经历，她们每个人都有说不

完的话。另一位创办者苗风先说，这几年，她的变

化很大，收获也很多，就像变了一个人。其实，助

人也是悦己。从前总是郁郁寡欢，但是自从创办

了中心，爱上了和老人在一起，每天忙忙碌碌，充

实而快乐，特别有成就感。她说，只要情意满满，

爱心满满，定会收到同样的反馈。

有一次，她们去看望一位老人，到家了才知道

是一位 70 多岁的女儿在照顾 90 多岁的父亲。老

人的女儿抱怨她们来得太早，说话很不客气。但

她们并没有介意，解释说怕晚了收拾不好，然后

就开始干活。从厨房到客厅，上到顶棚下到床底

下，从窗台到玻璃，她们都擦得一干二净，窗帘洗

好又挂起，把整个家收拾得能“照影儿”。这时，老

人的女儿开心了，说早知道就让你们再早来一点，

临走时还给她们竖起大拇指。

还有一位阿姨，本来不相信她们的服务，担心

她们是来搞“形式主义”的，有点“威胁”地说，如果

她们做不好，就告诉领导。但当她们把阿姨家的犄

角旮旯都清理干净时，阿姨当场拿起手机给社区负

责人打电话，开心地说：“‘红马甲’的工作人员做的

可好了，感谢社区能把这么好的组织引进来。”

在今年的一次创城活动现场，中心工作人员

越惠芳看到有位老人脸色不太好，就上前打探情

况，看有什么需要帮助的。原来，老人已经 79 岁，

不久前做过心脏搭桥手术，虽然手术很成功，但毕

竟年龄大了，恢复得不是很快。儿女们都在外地，

不能长期陪在身边照料。于是，“红马甲”又开始行

动了。她们隔三岔五就去照顾老人，帮老人收拾家

洗衣服。老人爱吃饺子，她们就经常去给老人包饺

子。看着老人吃着热气腾腾的饺子，她们心里有说

不出来的快乐和满足。

遇到过各种各样的老人，遇到过各种各样的

情况，她们共同的感受是：人心都是肉长的，只要

你用心去做，即使冰块也能被融化。老人们要的不

多，哪怕只是一句关心的话，哪怕只是一顿热饭，

哪怕只是一个细小的举动，都会让老人们心生感

动。

除了上门服务，帮助老人解决实际困难，她们

只要一有空就带上东西看望老人，组织老人们参

加文娱活动。去年 8 月，她们还特意带领老人们去

康镇参观旅游。回来后，老人们个个喜滋滋，一个

劲儿说着“现在的政策真是好，有这么好的组织照

顾咱们这些老人，还有什么担心的……”之类的暖

心话。

当然，她们有时也会感到劳累，但是看到老人

们对她们那么依恋，再辛苦都值得。

关爱无止境。需要帮助的老人太多了，虽然目

前她们的爱心志愿者已经多达 80 余人，但是还是

远远无法满足社会需求。所以最近，她们又推出了

“益起来，幸福港湾”三社联动服务项目，意在让更

多的爱心人士行动起来，参与到这项公益活动中，

让更多的老人得到更细致的照护。

让每一位老人“老有所养，老有所乐”,是全社

会义不容辞的责任。而达拉特旗“慈孝为老服务中

心”能立足当下，服务老人，用自己的善举和爱心

托举“夕阳红”，并带动和感染更多人士参与进来，

这本身就是一件值得赞扬的事。

做一件好事并不难，难的是把好事当成一份

责任去做，而且做得热情高涨，信心满满。她们说，

如今她们的队伍越来越强大，信誉越来越好，相信

明天会更好。（转自《鄂尔多斯日报》）
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综合新闻
ZONG HE XIN WEN

本报记者 吴得胜

本报讯（记者 白剑萍）10 月 27 日，我旗第

七次全国人口普查工作推进会召开。旗委常委、

政府副旗长王平出席会议，各苏木镇、街道，各相

关部门负责人，各通信公司负责人参加会议。

会议通报了我旗第七次全国人口普查工作

有关情况，并安排部署了下一步工作。

王平要求，各苏木镇、街道主要领导一定要

亲自安排部署人口普查工作，确保 10 月 28 日前

全部完成普查摸底工作，为正式入户普查提供基

础依据。各普查单位、统计局要严把数据质量关，

一定要按照普查方案要求控制指标，做好摸底质

量验收准备工作。统计局要及时汇总全旗摸底数

据并及时分析对比，将存在的问题第一时间反馈

各苏木镇、街道，各苏木镇、街道要按照要求做好

整改落实。公安局、各通信公司等部门单位一定

要主动配合人普办和各普查单位查找疑似漏普

人员信息，比对查询工作。统计局、各苏木镇、街

道要按照全面建成小康社会指标体系要求，分析

和研判全旗人口结构和比例，提前布置和安排相

关工作。各部门一定要认真落实中央、自治区和

市及旗委、政府决策部署，主动作为、真抓实干，

全力以赴做好人口普查各项工作，为推动全旗经

济社会高质量发展、决胜全面建成小康社会作出

新的更大贡献。

我旗召开第七次全国人口普查工作推进会

这几年，在库布其沙漠东端吉格斯太镇

东柳沟河的西岸上，每天活跃着一个皮肤黝

黑、双眼深邃、头戴太阳帽、身体健壮的退休

工作者，他就是赵德亮。在这片沙漠上，赵德

亮十年如一日播种着梦想和希望。

种草种树 防风固沙

2008 年，赵德亮听说库布其沙漠东端东

柳沟河漕西岸有 1000 多亩沙地向外承包，

他在病未全愈的情况下，通过朋友引荐把

1000 亩沙地承包下来。东柳沟村三社位于沟

西的高坡台地上，地势较高，这里十年九旱、

靠天吃饭，缺水缺电、道路不通、荒漠遍地，

一刮风人的眼睛都睁不开。赵德亮几乎每天

吃住在村里，细致了解情况，经常一个人挎

着包走村串户，搞规划、出方案。

赵德亮首先开始上电、打井，在 1000 亩

沙地上试种柠条 50 亩、沙柳 100 亩、苜蓿 50

亩，同时养了种山羊 150 只。但是，一年下来

种下的苗木大多被风沙摧毁，几乎没有收

益。2009 年，赵德亮改变策略，栽培了 300 棵

杨树。2010 年以后，每年又在承包地上种植

杏树、沙柳，平整土地，改善土壤。2013 年，赵

德亮种植的杨树已达 1500 株，在 500 亩土

地上四周全部栽上了树苗，当年养羊 350

只。2014 年以后，赵德亮养牛 30 头，同时增

设变压器，新打机井 2 眼。2018 年又新增变

压器一台。赵德亮认为，上电打井是改造沙

漠的关键因素，他鼓励村民合作上电，争取

农电项目。

十几年间，在赵德亮的示范带动下，东

柳沟人治沙有了很大成果，彻底改变了过去

是沙丘遍地、坑坑洼洼、沙尘飞扬的局面，过

去的黄沙大都变成了良田，记者在采访过程

中，确实感受到翻天覆地的变化。

如今，一到东柳沟村三社，沃野千亩，一

片葱绿，养殖遍地，真是幸福新农村。说起那

个时候，赵德亮感慨颇多：每年春天雇人栽

沙柳，雇车一车一车往进拉树苗，风沙刮得

睁不开眼。有时候，拉树苗的车陷入黄沙中，

要一边掏沙一边推车，每走一步都要付出很

多艰辛；有时候，拉一车树苗要用一上午的

时间。有一次，他拉完树苗已经很晚了，自己

开车回家，大风刮得看不到路，汽车撞到了

沙堆上，腿受了伤，害得他好长时间开不了

车，妻子十分埋怨。赵德亮说：“看到眼前的

变化，我心里感觉到很欣慰。”

示范引领 转变观念

赵德亮 1980 年毕业于乌兰察布盟农校

的兽医专业，分配到我旗展旦召苏木从事畜

牧兽医工作，任技术员，兽医站成立后到兽

医站工作。那个时候，科技人员少，谁家牲口

有病招呼一声就去，老百姓都把他们技术员

当成宝贝，他也特别珍惜这份淳朴的感情。

1984 年至 1985 年，赵德亮在内蒙古农

业大学进修，他把内农大的老教授请到展旦

召，用自行车驮着老教授到田间地头搞科

研。十年的乡镇工作，他和老百姓结下了深

厚的友谊。后来，他调到树林召镇工作时，老

百姓都舍不得让他走。

2003 年，赵德亮作为科技人员到展旦召

苏木解放滩“三农工作队”下乡，他被抽调到

鄂尔多斯养殖示范园区搞防疫。这时正赶上

羊的布式杆菌病高发期，有一次，他连续给

羊做了三台子宫切除手术，由于当时条件简

陋，防疫条件差，赵德亮不幸感染了布式杆

菌病，住院半年治病有所好转，但仍留有后

遗症。

2008 年，赵德亮承包三社的黄沙地，被

当地人当笑话看。一辈子生活在黄沙里的东

柳沟人，由于交通不便，缺少与外界交流，转

变观念也特别困难。当时赵德亮盖了牛棚和

草棚，后又盖起了库房和食堂。

那个时候，村里的可耕地少，贫困人口

只能四处打工，但是一年到头除过开支，收

入很少。贫困户王锁小、田六、周二吉听说来

了一位科技人员，他们都抱着试试看的态度

跟着赵德亮学技术。

王锁小是第一个报名的人，他和赵德亮

一起干，这一干就是七八年。从最初的种草、

种树到土壤改良，从饲草料配方到接羔保

育，从良种育肥到疫病防治，赵德亮手把手

教，王锁小用功学，几年下来，王锁小不仅学

到了许多养殖方面的知识，种植技术也有很

大提高。王锁小从最初的无井、无电、土坯

房，到现在有明亮的砖房、羊圈、彩钢草棚，

他还养殖了 150 只羊，种了 240 多亩土地，

种植业服务养殖业。当初，王锁小妻子患肝

癌，生活十分窘迫，他十分感激赵德亮在他

最困难的时候帮助了他，教他学会了技术。

现在，王锁小每年的收入在 10 万元以上，他

对生活充满希望。随着生活质量的提高，他

妻子的病情逐渐好转，有时可以帮他下地干

活、牧羊，一家人生活很幸福。

田六以前种了好多年旱地，一直收入甚

微，后来给赵德亮帮忙，学了好多养殖技术。

2011 年，赵德亮低价卖给田六 60 只绵羊，让

他发展养殖业，并帮他制定发展规划。2018

年，田六养牛 50 多头，每年出栏七八头，并

种植土地 200 多亩，收益逐渐增多。

十几年间，赵德亮在东柳沟村三社引进

青贮技术，为养殖户提供种羊，并随时提供

科技服务，还把畜牧养殖技术无偿提供给了

村里人，对周边村社发展养殖业起了促进作

用，让村民们的观念发生了很大转变。现在，

东柳沟村三社养羊三千多只、牛七十多头，

村民们都说，跟着赵德亮走准没错，种养结

合致富快。

引进项目 建设新村

在赵德亮的带动下，东柳沟三社上电打

井，种草养羊，面貌发生了历史性的变化，如

何使种植业再进一步发展，也是赵德亮一直

以来思考的问题。

一个偶然的机会，老赵听说一家北京公

司在榆林开发的马铃薯项目土地不够用，老

赵就积极联系。2020 年，在赵德亮的再三努

力下，引进北京辛普劳公司七百亩马铃薯种

植。该公司投资二百多万元，新上 200 千伏

变压器一台，新打机井 3 眼。

东柳沟三社还有一个问题是干旱季节

黄沙漫道老百姓出行难。赵德亮就与公司协

商，公司投资八多万元，组织动员村民投工

投劳，修筑砂石路 5 公里，历时 1 个月修完。

这条砂石路从东柳沟沟底一直修到村里的

水泥路主路上，虽然有点弯弯曲曲，但解决

了老百姓多年的行路难问题。

现在，东柳沟三社牛肥羊壮、红顶砖房，

一派生机盎然的景象。村民们表示，有了赵

德亮的引领带动，他们干劲十足，小康路上

行稳致远。

（上接一版）海纳百川，成其浩大；山聚

土石，成其雄伟。正因为有着多元一体的巨

大优势，中华文明才具有无与伦比的生命

力与吸纳力，中华民族才具有无穷的创造

力和强大的包容性。在中华民族大家庭中，

各族人民都为维护和巩固祖国统一作出了

不可磨灭的贡献，各民族同胞也都可以在

全面建成小康社会的进程中获得发展和进

步、共享文明成果。我们要深刻认识到，铸

牢中华民族共同体意识不是要人为取消民

族特色、消除民族特点，而是要在一个更高

的层次上把各民族更好地凝聚起来，在中

国共产党的领导下，更加团结一致为实现

中华民族伟大复兴中国梦而不懈奋斗。

历史昭示我们，中华民族是一个休戚与

共的命运共同体，一荣俱荣、一损俱损。各

民族只有将本民族的前途命运同中华民族

的前途命运紧密相连，才能有发展的前景和

希望；各民族只有同呼吸、共命运、心连心，

不断铸牢中华民族共同体意识，像石榴籽那

样紧紧拥抱在一起，推动中华民族走向包容

性更强、凝聚力更大的命运共同体，才能战

胜前进道路上的一切风险挑战，共同创造更

加美好的未来！（转自《内蒙古日报》）

树林召讯 近日，纪念《国家金库条例》颁

布实施、人民银行经理国库 35 周年表彰颁奖

暨文艺汇演活动举行。此次活动由旗人民政

府主办，中国人民银行达拉特旗支行、旗财政

局、国家税务总局达拉特旗税务局和达拉特

经济开发区财政局承办。

各大银行职工表演了丰富多彩的节目，

他们以饱满的激情、美妙的歌声和火热的舞

蹈来庆祝辉煌业绩。歌曲《我怀念的》、朗诵

《我的祖国》、歌舞《为新时代歌唱》等节目，

展现了财税库银干部的良好精神风貌。

大家一起观看了人民银行经理国库 35

周年宣传片《三十五载守初心》。8 个先进集

体、5 个先进个人在活动中受到了表彰。

此次活动加强了财税库银干部之间的

沟通交流，丰富了他们的业余文化生活，引

导社会各界支持人民银行经理国库工作。

（刘慧敏）

关 爱 无 止 境
———达 旗“ 慈 孝 为 老 服 务 中 心 ”的 感 人 故 事

张玉琴

我旗举办纪念《国家金库条例》颁布实施、人民银行经理国库 35 周年表彰颁奖暨文艺汇演活动


